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Samtykkeerklæring for tverrfaglig samarbeid 0-18 år 

Barn / ungdom sitt namn: 
 

Fødselsnummer (11 siffer): 

Adresse:  
E-post (ev. til føresette):  
Mobil (ev. til føresette):  
☐Eg/vi samtykker til at koordinator / kontaktperson/instansar   Klikk her for å skrive inn tekst.  
tek kontakt med dei instansane eg/vi her gir løyve til, for å Klikk her for å skrive inn tekst. 
 

For å kunne yte best mogleg teneste, samtykker eg at tenestene nemnt under kan utveksle 
naudsynte opplysningar til aktuelle hjelpeinstansar. Eg er gjort kjent med kva opplysningar som skal 
takast opp, og at eg har høve til å halde opplysningar utanfor.  

  
Tenester Namn på 

aktuell 
tenesteytar 

Sign. brukar ved 
aktuelle 
tenesteområder 

MERKNAD Lovverk 

Barnehage    Barnehagelova 

Skule    Opplæringslova 

PPT     Opplæringslova  

Logoped     Helsepersonallova  

Barnevern    Barnevernlova 

Psykolog    Helsepersonellova 

Helsestasjon    Helsepersonellova 

Jordmor    Helsepersonellova 

Fysioterapeut    Helsepersonellova 

Ergoterapeut    Helsepersonellova 

Fastlege    Helsepersonellova 

Rus- og psykisk 
helse team 

   Lov om kommunal 
helse- og omsorgs-
tjenester 

Habilitering 
/rehabilitering 

   Lov om kommunal 
helse- og omsorgs-
tjenester 

Politiet    Straffeprosesslov 

NAV    Forv. lova, NAV-lova, 
Lov om sosiale 
tjenester i arb. og 
velferdsforv.  

Koordinerande 
eining 

   Lov om kommunal 
helse- og omsorgs-
tjenester 

Andre:     
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Personar og etatar skal følgje faglege og etiske retningslinjer i samband med formidling av 
informasjon. Berre dei opplysningane som er nødvendige for saka skal bli gjort kjende for dei andre 
hjelpetenestene. Alle tilsette har teieplikt minst som i forvaltningslova § 13. 

Kopi av samtykkeskjema vert sendt til alle tenestene som erklæringa gjeld. Originalen vert oppbevart 
i fagsystem eller elev- / barnehagemappe. Ansvarleg for fornying av samtykke er koordinator/ 
ansvarleg eining. 

 

Eg vi stadfestar at dette samtykket er frivillig, og er kjende med at eg/vi når som helst kan trekkje 
tilbake dette samtykket. Eg/vi er vidare kjent med at innanfor den enkelte etat kan lova gi tillating å 
vidareformidle informasjon til andre utan at det vil vere i strid med teiepliktreglane. 

 

Tidsperiode frå  Klikk her for å skrive inn en dato. 
til Klikk her for å skrive inn en dato. 

Kan endrast i løpet av perioden. 

Dato / stad: 
 

 

Brukar / barn: 
 

 

Føresette: 
 

 

Føresette: 
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Vedlegg 

Underskrift av føresette 
Der foreldre bur saman, er det tilstrekkeleg at den eine skriv under. Der foreldre ikkje bur saman, er 
det den som har den daglege omsorga som skal skrive under. Er det delt omsorg skal begge skrive 
under.  
 
Dei som er omfatta av samtykket til tverrfagleg samarbeid, skal ha / får tilsendt kopi av underteikna 
skjema. Ved innhenting av samtykke skal det bli informert munnleg om korleis samtykke blir 
innhenta og korleis det blir lagra. 
 

Anbefalt referanse 
KS (2013) Veileder: Taushetsplikt og samhandling i kommunalt arbeid for barn – ungdom og familier 
Veileder: Taushetsplikt og samhandling i kommunalt arbeid for barn, ungdom og familier  
 
Det vert vist til veilederen mht. informasjon om m.a. samtykke og samhandling i arbeid for barn, 
ungdom og familiar. 
Her står det m.a.: For at et samtykke skal være gyldig, må det være såkalt informert. Dette betyr at 
tjenestemottaker har blitt tilstrekkelig informert om formålet (bakgrunnen for at samtykket 
innhentes), hvilke opplysninger som inngår i samtykket, oversikt over hvem opplysningene gis til, 
videre bruk av opplysningene og hvilke konsekvenser samtykket kan få. Informasjonen som gis må 
tilpasses mottakeren, slik at mottaker skjønner hva det innebærer / kan innebære for seg. Det må 
også opplyses om at et samtykke når som helst kan trekkes tilbake og om mulige konsekvenser av 
dette.  
Det er viktig å være oppmerksom på at et samtykke ikke kan sette tilside lovbestemte begrensninger i 
kva man kan samtykke til, f.eks. i forholdet mellom foreldre og barns/ungdoms egen 
samtykkekompetanse (Se f.eks. helsepersonelloven § 22). 

http://www.ks.no/fagomrader/utdanning-og-oppvekst/skole/kvalitet-i-skolen/fou-veileder-om-taushetsplikt-og-samhandling/?_t_id=1B2M2Y8AsgTpgAmY7PhCfg%3d%3d&_t_q=Taushetsplikt+veileder&_t_tags=language%3ano%2csiteid%3a6fe12ca0-33f5-4a22-9af4-0b59ac02c4ab&_t_ip=85.89.198.68&_t_hit.id=KS_Internet_Web_Models_Pages_FouArticlePage/_432a5f60-9268-4636-9b82-3d3dfbd7eceb_no&_t_hit.pos=1
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