
Program for pårørandeskule demens 2026 
 

 
Dato og tid  

  
Tema og innleiar 

 
Onsdag  
30. september 
Kl. 18.00  

 
Kva er demens?  
Symptom, utredning, forløp og behandling 
Geriater og overlege Yngve Müller Seljeseth 

 
Onsdag  
7. oktober  
Kl. 18.00 

 
Kommunikasjon og å leve med demens  
Hukommelsesteamet v/Ingebjørg Myrseth og Sissel Roald 
Erfaringar frå sjukepleiar BUAS v/Monica Skram Roset 

 
Torsdag  
15. oktober  
Kl. 18.00  

 
Å være pårørande  
Anita Molvær  

 
Tysdag  
20. oktober 
Kl. 18.00  

 
Sorg ved demens 
Sorgspesialist og spesialutdanna sosionom Knut 
Andersen 

 
Torsdag  
29. oktober 
Kl. 18.00  

 
Juridiske forhold ved demenssjukdom 
Framtidsfullmakt, legalfullmakt, verge og vergemål.  
Førarkortvurderingar 
 

 
Torsdag  
5. november  
Kl. 18.00  

 
Hjelpemiddel, teknologi og kommunale tenester 
Hjelpemiddel og velferdsteknologi for personar med 
demens v/Søgni Grøndal 
Tenester i kommunen v/Lena Nordvoll Førde 
 

 


